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ESE HOSPITAL DEPARTAMENTAL SAN RAFAEL
LINEA: PAI
ESTRATEGIA: Protegiendo suefios, Vacunas al dia
Nombre del profesional: Katherin Santafé Arce
Profesién: Enfermeria
Fecha de ejecucion: 25 de junio de 2025

Lugar de la capacitacion: Sector la Plazuela

1. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

3. Tercera Jornada Informativa de vacunacioén diurna urbana

4. OBJETIVO DE LA CAPACITACION:

Objetivo general:

Educar a la comunidad en la importancia en los esquemas de vacunacion y sus beneficios en cuanto
a la proteccion en salud.

Objetivos especificos:
e Informar a la comunidad en la importancia sobre los esquemas de vacunacion
e Verificar los esquemas de vacunacion en los procesos informativos
e Canalizar a los participantes encontrados con esquemas de vacunacion incompletos.

5. CURSO DE VIDA

Primera Infancia, Infancia, Adolescencia, Juventud, Adultez, Vejez

6. METODOLOGIA

La tercera jornada informativa en vacunacion se realizé en el sector la plazuela en el horario de 8:00
am a 12:00 pm, este fue un cambio realizado, ya que inicialmente se planted realizar en el Barrio
San Javier en la parte Baja, pero se cre6 la necesidad de realizarlo en este sector, teniendo en
cuenta que en el barrio san Javier se logro realizar una buena cobertura a la poblacion intervenida.

Se inicid el desarrollo en el punto informativo, en donde parte de la comunidad se acercé con el fin
de verificar los carnés de vacuna, especialmente las personas jovenes quienes traian registro fisico
para comprobar dosis de fiebre amarilla, lo que, al evidenciar en los carnés, se descarta necesidad
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de la aplicacion del biolégico. Después de realizar la verificacion, se da la parte educativa, donde
primero se hace mencion a los beneficios de la vacunacién, como lo son: la prevencion de las
enfermedades graves o complicaciones de las mismas, reduccion en la transmision de
enfermedades y reduccion del riesgo de infeccién; en este momento se explica que cada vacuna
genera una memoria en el cuerpo, lo que permite que, en caso de contraer alguna infeccién, el
cuerpo ya sepa como combatir la enfermedad, generando menos riesgo de complicaciones.

Siguiendo con la actividad, se decide realizar un recorrido por este sector, con el fin de intervenir
aquellas personas que no pueden acercase al punto informativo; en este momento las personas se
muestran muy participativas a la jornada, lo que permite generar mayor impacto en la comunidad
frente a la importancia de la vacunacion; al solicitar registro de vacunas, se evidencia carnés
completos de varios participantes.

Dentro del desarrollo de la jornada, se encuentra un participante que refiere nunca hacerse vacunar,
su argumento es que no le gusta y que no ve la necesidad, en este momento se hace necesaria la
intervencion explicando primero que son las vacunas, las cuales nos generan una proteccién frente
a diversas enfermedades porque crean memoria lo que facilita que las defensas del cuerpo puedan
actuar con rapidez en caso de algun contagio; por otro lado, se le explica que las vacunas
disminuyen costo y tiempo en hospitalizaciones gracias a su inmunizaciéon. Con toda la explicacion,
el participante manifiesta que conoce la importancia, pero que siempre se ha negado a la
vacunacion, por lo cual firma disentimiento para la fiebre amarilla en esta jornada.

Se continua con el recorrido, evidenciando que la poblacion es, en general, juiciosa con su
vacunacion, los carnés al dia, especialmente el de los menores de 6 afos.

Con estas dos modalidades, se realizan 16 procesos informativos, de los cuales no se realizan
canalizaciones al servicio de vacunacion y se firman 3 disentimientos, uno para fiebre amarilla y dos
para Influenza; dentro las explicaciones a la hora de firmar el disentimiento, se les manifiesta que
en caso de solicitar la vacunacion mas adelante, estos disentimientos no representan una barrera
para realizarlo.

La informacién que se le deja a la comunidad es:
1. Se realiza un friso, con el cual se brinda la educacion casa a casa y en el punto informativo;
en él tiene el siguiente contenido:

¢éPor qué son importantes las vacunas?

Las vacunas son una forma segura y eficaz de protegernos contra enfermedades, ya que estimula
el sistema inmunoldgico para que pueda defenderse si entra en contacto con virus o bacterias real,
del cual ya generé inmunidad.

Beneficios de la vacunacion

Proteccion contra enfermedades infecciosas
Reduccién del riesgo de brotes y pandemias
Inmunidad comunitaria

Seguridad comprobada

Protege a los adultos y nifios
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¢, Doénde vacunarse?

“Vacunate, Protégete

o
S

sus hogares

o Evita complicaciones graves y hospitalizaciones
¢ Ayuda a erradicar enfermedades
o Mejora la calidad y esperanza de la vida

e Centros de salud
¢ Hospitales publicos
e Jornadas comunitarias

Recuerda: En muchos casos, vacunarse es gratuito.
“Vacunarse es un acto de amor y responsabilidad”
protege a los demas”

Y como parte de la educacion, a cada participante se le entrega este folleto, donde se les recuerda
la importancia y como es el funcionamiento de las vacunas para que compartan la informacién en
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(IMPORTANCIA DE LA )

VACUNACION

La vocunacién es una forma sencillo y
segura de profeger contra enfermedades
nocivas antes de enfrar en contacto con
ellos

® Como funcionan Llas vacunas?

%& Las vacunas contienen una pequefia cantided de

gérmenes deblifades o inactvos que causan
enfermedod, cuando el sistema inmune lo reconoce

como extrafio, genera anticuerpos para combatir
9 enfermedad. Si en un futuro se expone ol germen,
#u cuerpo yo sobe como cambatik
g X
<N

* RECUERDA

20 —
v “La vacunositn es la mejor forma de
proteger nuestro sdud y la de ruestros
/ A seres queridos”

() Territorial R

® .Por qué es importante vacunarse

Proteccion Indwidudl, Proteccién
comunitaria, prevencion de brotes y chorro
an salud

Siendo las 12:00 pm se da culminacién a la segunda jornada informativa de vacunacién diurna
urbana.

AL

Katherin Santafé Arce
Enfermera Ejecutora de PIC
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